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Forord

Foreliggande rapport har utarbetats av Elisabet Wallsten pa uppdrag av Kristianstads
kommun och Léansstyrelsen i Skane ldn, inom ramen for verksamheten i Kristianstads
Vattenrike. Rapporten utgér dokumentation infor bildande av naturreservat i
Egesideomradet.

I uppdraget har ocksé ingatt att uppratta forslag till skotselplan for omrédet och forslag till
beslut infor bildande av naturreservat. Skotselplaneforslaget och forslaget till reservatsbeslut
redovisas separat.

Referensgrupp for arbetet har utgjorts av Sven-Erik Magnusson och Sam Skillberg,
Kristianstads kommun samt Anders Larsson, Kenth Ljungberg och Hans Cronert,
Linsstyrelsen i Skane ldn, den sistndmnda projektledare och ansvarig for slutredigering av
rapporten.

Uppdraget har finansierats av Lénsstyrelsen 1 Skane ldn och Viarldsnaturfonden WWF.

Hans Cronert
Naturvardssamordnare Kristianstads Vattenrike
Linsstyrelsen i Skéne ldn, Kristianstads kommun
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Sammanfattning

Utredningsomradet omfattar land- och vattenomraden utmed nedre Helgean inom Egeside
sj0-, Harnestads dngar/Pulken- och Yngsjoomradet, mellan broarna vid Sjogard och Yngsjo.
Arealen totalt uppgar till ca 570 ha, varav ca 373 ha land, ca 23 ha vatten och ca 174 ha
bladvassar. Merparten av omradet karaktériseras av igenvixande blota marker med
bladvassar, videbuskar och 16vsumpskogar, medan det i norr dven finns betes- och
slatterhdvdade strandingar, dkermarker samt en ekhagmark. Helgeén, Graften och ett flertal
diken leder vatten genom omradet.
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Ytjordarterna inom utredningsomradet domineras av gyttja med dvergangar mot kirr och
inslag av svimsediment, sand och morén. Jordarna dverlagrar Kristianstadssléttens
kritberggrund, som i sin tur vilar direkt pa urberget.

Markerna kring nedre Helgeén ir ett rikt kulturlandskap med Iang bebyggelsekontinuitet. Ans
arliga 6versvimningar och bondernas hdvd har under arhundradenas lopp satt sin prigel pa
landskapet. Vid Yngsj6 by och vid Angagarden pa Vittskdvlesidan har stendldersboplatser
patriffats och nigra 16sfynd har dven gjorts inom utredningsomradet. Merparten av Egeside-
omradet utgjorde dock tidigare en del av Yngsjon/Egeside sjo och har inte borjat paverkas av
bondernas hivd forrin efter Helgedns sinkning &r 1775. An brot sig da ett nytt lopp till havet
vid Yngsjo och vattensystemet sdnktes ca 60-70 cm.

Utmed nedre Helgeén finns ett av landets storsta vatmarksomraden med betes- och
slatterhdvdade insjostrandmarker. De hivdade markerna inom Egeside-omradet finns framst i
norr och domineras av betesmarker. Floran dr mycket rik med ett flertal arter som indikerar
lang hévd och stora arealer som karaktériseras av kalkfuktingsvegetation. Inom
utredningsomradet finns dven nagra slatterhdvdade strandidngar och pa en morénkulle star



grova, stdtliga ekar i en hagmark. Merparten av Egeside-omradet utgors dock av ohdvdade
igenvixande marker och inom Egeside sj6-omradet, soder om Helgeédn, utbreder sig
Kristianstads Vattenrikes storsta ohdvdade vatmarksomrade, med bladvassar, blota
videbuskmarker och aldominerade 16vsumpskogar. Igenom hela utredningsomradet strommar
vatten via diken, kanaler och afaror pa sin vig mot havet. Under perioder med lagvatten i
asystemet och hogvatten i1 havet rinner istéllet saltvatten upp i omradet.

Egeside sjo-omradets stora ohdvdade vatmarker dr en klassisk skénsk fagellokal och av stor
betydelse for en lang rad hiackande, rastande och fodosokande fagelarter. Omradet, med dess
vildmarkskaraktér, ger &ven utrymme for flera av vara stora ddggdjur. Det dr dessutom den
artrikaste stickmyggslokalen som patriffats i Sverige! Strandbetesmarkerna i norr attraherar
manga hdavdgynnade arter, allt ifran strandéngsfiglar och stinkpaddor till skalbaggar som
jordlopare och kortvingar. Forekomsten av snickor i omradets olika édngs- och skogmiljoer ér
relativt vdl undersokt och en intressant dngs- och fuktmarksfauna har noterats, framfor allt i
anslutning till Pulken i norr, medan flera kravande skogsarter hittats i omradets sddra del.
Nedre Helgeans vattensystem dr mycket fiskrikt och hyser minst 35 olika fiskarter. Egeside-
omrédets dvriga djurliv dr fortfarande till stora delar outforskat.

Egeside-omradet, och dé sdrskilt Utemuseum Pulken med fageltorn i norr, dr vélbesokt av
naturintresserade. De mer otillgingliga, ohdvdade vatmarkerna i sdder lockar framst
figelskddare. Livligast frekventerade dr dock vattenlederna Helgeén och Graften, dit bl a en
stor méngd sportfiskare soker sig.



Inledning

Under sommaren och hosten 2000 har fakta tagits fram om Egeside-omridet, innefattande
land- och vattenomraden utmed Helge & mellan broarna vid Sjogérd och Yngsjo. Karta 1
Oversiktskarta. Utredningen har gjorts infor bildande av naturreservat inom hela eller delar av
omradet. I denna rapport redovisas dokumentation av utredningsomrédet. I separata underlag
redovisas forslag till skdtselplan och forslag till reservatsbeslut. Arbetet bygger pa féltstudier
under juni-september 2000, muntliga kontakter samt studier av IRF-flygbilder, kartor,
litteratur och inventeringslistor. Det har dven gjorts en fotodokumentation av omradet under
sommaren 2000.

Utredningsomradets areal uppgér till totalt ca 570 ha, varav ca 373 ha land, ca 23 ha vatten

och ca 174 ha bladvassar. Hela eller delar av utredningsomradet har angivits som skyddsvért

ur naturvardssynpunkt pé internationell, nationell, regional och lokal niva, och omfattas av, ar

utpekat som eller ingar i:

*  RAMSAR-konventionen.

* EU:s ndtverk Natura 2000.

* Riksintresse for naturvard (NL64 Helgeéns nedre lopp).

* Nationell bevarandeplan for odlingslandskapet (L8004 Hammarsjon-Helgeans nedre lopp.
Norre Filad).

* Linsstyrelsens naturvards- och kulturmiljoplan, natur klass 1-objekt och kultur-objekt (24
Egeside-Pulken).

* Léansstyrelsens vitmarksinventering, klass 2-objekt (Egeside sj0).

* Léansstyrelsens dngs- och hagmarksinventering, klass 1-objekt (80-0083 — Pulken och
80-0085 — Yngsjo), klass 4-objekt (80-0141 - Sjalaholmen).

» Skogsvéardsstyrelsens nyckelbiotopsinventering, 1 naturviardesobjekt vid Sjalaholmen.

* Skogsvérdsstyrelsens sumpskogsinventering, 15 objekt inom omradet.

* Kiristianstads Vattenrikes Handlingsprogram for naturvard 1998-2000.

* Kiristianstads kommuns 6versiktsplan (Helge as nedre lopp).

* Kiristianstads kommuns forslag till naturvérdsplan.

Olika inventeringar har visat att utredningsomradet hyser flera rodlistade vixt- och djurarter
(se vidare kap 8 Rdodlistade och EU-prioriterade arter’’). Men ytterligare kunskaper krévs,
bl a vad giller insekter, grod- och kréldjur, mossor, lavar och svampar.

Allman beskrivning

Utredningsomréadet omfattar land- och vattenomraden utmed nedre Helgean inom Egeside-,
Harnestads dngar/Pulken- och Yngsjoomradet, mellan broarna vid Sjogéard och Yngsjo.

Karta 1 - Oversiktskarta. Helgedn, som dr Skénes storsta vattendrag, har sina ldngst bort
liggande kallfloden 1 Jonkdpings och Kronobergs ldan. Lings de nedersta 3,5 milen - nedre
Helgeéns vattensystem — ir fallhdjden ringa. An flyter lugnt fram dver Kristianstadsslitten,
utvidgar sig bitvis i storre slittsjdar som Araslovssjon och Hammarsjon, for att slutligen
mynna ut i Hanobukten. Vattenstdndet varierar kraftigt 6ver aret och nér vattenstandet ar 1agt i
Helgean och hogt i havet sker ett saltvatteninflode 1 an, som regelmaissigt tringer dnda upp till
Hammarsjon.

Langs nedre Helgeans vattensystem utbreder sig ett varierat vatmarkslandskap som rymmer
ménga olika naturtyper. Strandbetesmarker och strandéngar vixlar med bladvassomraden,
videbuskmarker och 16vsumpskogar. De érliga 6versvimningarna och bondernas hévd har
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under drhundradenas lopp format ett rikt kulturlandskap, som nu ar en av de sista
tillflyktsplatserna i landskapet for ménga hotade vixt- och djurarter. Utmed nedre Helgean
finns idag ett av landets storsta vatmarksomraden med betes- och slatterhdvdade strandéngar.

1. Landskapsbild

Merparten av utredningsomrédet dr laglént och sankt och var fore Helgeans sdnkning &r 1775
en del av en sléttsjo, Store Yngsjon/Egeside sjo. Stora delar karaktériseras idag av
igenviaxande bldta marker med bladvassar, videbuskar och 16vsumpskogar. I norr finns 6ppna
hivdade stranddngar och i nagot hogre liggande lagen brukade akermarker. Vid fd Egeside
gérd utgor Sjilaholmens mordnkulle med sina grova hagmarksekar en mer ovanlig
landskapsbild for Kristianstadssldtten. Genom Helgean, Graften och ett flertal diken strommar
vatten genom utredningsomradet pa sin vdg mot havet.

2. Geologi

Det finns ingen detaljerad berggrundskarta 6ver utredningsomradet, medan en jordartskarta
sannolikt kommer att publiceras under &r 2000 (Gustavsson muntl 2000). Brunnsborrningar
visar dock att berggrunden hér, liksom pa 6vriga delar av Kristianstadsslétten, karaktériseras
av sedimentéra bergarter, som bildats genom avlagringar pa botten av ett varmt hav under
kritperioden. Vid fd Egeside gard aterfinns en sandstensberggrund redan pa 15 m djup, medan
kritberggrunden i1 Yngsjo by patréiffas forst pd mer &n 50 m djup. Vid en borrning i Yngsjo
gick man sedan ner till 231,9 m djup utan att stota pa urberget.

Under de senaste tva armiljonerna (kvartér tid) har klimatet dominerats av ett flertal istider,
med kortare mellanliggande varmeperioder. Efter den senaste landisens avsmaéltning stod
Kristianstadsslitten under vatten och hogsta kustlinjen (HK) kom s& smaningom att bildas
50-55 m over dagens havsytenivd (Ringberg 1991). Sedan forskdts strandlinjen snabbt nerdt
och nér vattnet stod som lagst, for ca 9 500 ar sedan, vixte det tallskog i Handbukten
(Berglund m fl 1986). Vattnet har sedan stigit upp over eller dragit sig tillbaka fran
Kristianstadsslatten ett flertal ganger och p4 Hammarsjons botten har 7 500 ar gamla rotfasta
alstubbar hittats, vilket visar pa att det da vixte alskog dér sjon idag utbreder sig (Magnusson
och Vigren 1994).

De jordarter som idag Overlagrar Kristianstaddslattens kritberggrund ar huvudsakligen avsatta
under eller efter den senaste istiden. Jorddjupen under HK ér 1 allménhet 10-20 m och
lagerfoljderna utgors ofta av nedifran riknat; morén, isélvssediment, glacial lera samt verst
svallsediment och yngre postglaciala sediment (Ringberg 1991). Morinerna bestar vanligen
av savél urbergsmaterial som lokala kritbergarter, vilket lokalt kan ge en mycket kalkrik
mordn. Ytmordnerna dr dock i allménhet urlakade och lokalt kalkfria ner till 1-3 m djup. Den
varviga glaciala leran saknar ocksa i de flesta fall métbara kalkhalter pa 0,5-1 m djup pga
urlakning, men &r pé storre djup 1 allmanhet kalkhaltig.

Inom utredningsomradet dr jordarnas lagerfoljder till stora delar okdnda. Vid fd Egeside gird
dokumenterades lagerfoljden vid en brunnsborrning ar 1947 (Gustavsson muntl 2000). Dar
var de dversta 3 m okédnda eftersom man borrade i en gravd brunn, mellan 3-9 m lag ett lager
med “gammal sjobotten”, mellan 9-15 m stenfti lera och vid 15 m stotte man pa
sandstensberggrunden. I Yngsjo by, omedelbart dster om utredningsomradet, har ett flertal
brunnsborrningar dokumenterats, bl a vid Malmbergs 6ster om vigen dir lagerfoljden var:
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0-15 m sand, 15-21 m sandig grovmo (finsand), 21-27 m lerig mo och 27-54 m moig lera,
innan en kalksandstensberggrund tog vid.

Ytjordarterna inom utredningsomrédet domineras av gyttja med dvergangar mot karr
(Gustavsson muntl 2000). Utmed an finns svimsediment och pa hogre liggande marker blir
sandinslaget storre. Sjdlaholmen utgors av en morénklack.

3. Kulturhistoria

Markerna kring nedre Helgeén ér ett rikt kulturlandskap med bebyggelsekontinuitet sedan
stendldern (Helgesson m fl 1995b). I Yngsjo bys norra delar finns en boplats fran
Ertebollekulturen (ca 5200-4200 f Kr, 1 gransen jagar-/bondestenalder) och pé akrarna vid
Angagarden (Vittskovle) i sdder har ytterligare tva stenildersboplatser pétriffats
(Lansstyrelsen i Skéne 1dn 2000). Inom utredningsomradet har en kirnyxa hittats pa en av
akrarna véster om Pulken och en trindyxa i Yngsjons norra kant, i grdnsen mellan ohdvdade
och hivdade marker. De fa fynden inom utredningsomradet kan troligen till stora delar
forklaras med att merparten av omradet tidigare lag inom Store Yngsjon/Egeside sjo och
sannolikt inte har borjat paverkas av bondernas hivd forrdn efter Helgedns sankning ar 1775.
Figur. An brét sig da ett nytt lopp till havet vid Yngsjo och vattensystemet séinktes ca
60-70 cm (se vidare kap 4 ”Nedre Helgeans vattenregim”).

Figur. Nedre Helgeans utbredning fore sdnkningen ar 1775 (Lantméteriet 1736).

Yngsjo, som dr den by som ligger ndrmast utredningsomradet, omnidmns 1 ett gavobrev ar
1135 (Helgesson m fl 1995b). Namnet har betydelsen ”insj6” och syftar pa den sjo som
tidigare utbredde sig inom utredningsomradet. Egeside sjo-omradet har sitt namn efter en



12

medeltida gard/borg benimnd Egeside i utredningsomradets nordvéstra del och kommer av
orden “ege” och ’sid”, dvs ek och sidldnt mark (Engel 1997). Egeside omndmns i ett brev ar
1295 och gérden/borgen dgdes d& av dominus, dvs herr/riddaren, Peder Egeside (Flensmarck
1981). Namnet Egeside tyder pé att ekarna har 1dng kontinuitet i omradet och pa 1520-talet
omndmns ekarna vid ”Saleholm sund” intill Egeside vid en grénstréta géllande kyrkans och
godsets egendomar i Vittskovle (Gardenfors 1995). Skogarna skulle fredas hos bada parter
och ingen fick hugga bok, ek eller ask. Skogsfogdar skulle forevisa var det fick huggas bjork
och annat till gérdsgérdar och brinsle.

Kartor frdn 1600- och 1700-talen visar pd en utbredd sjoyta och sma landarealer inom
Hérnestads och Yngsjos delar av utredningsomrédet. En smal landremsa mellan sj6n och
Graften utgjorde en del av Harnestads utmarker' (Lantmiteriet 1697) och vid Yngsjé fanns
angar utmed sjon, bl a ”Starrtufwan” i norr och ”Ahlidngarna” i soder, samt ndgra mindre
akerlappar i norr (Lantméteriet 1752-53). Yngsjokartan visar ocksa pa Lilla Yngsjons
utbredning Oster om byn fore Helgeéns sdankning ar 1775. Se dven Figur 1.

Vid 1800-talets borjan fanns fortfarande relativt stora vattenytor kvar inom
utredningsomradet, men skiljelinjen mellan land och vatten var sannolikt relativt svirdragen 1
den uppgrundade sjon. Karta 2 - 1800-talets borjan. Jimforelser med lantmaiterikartor frén
samma tidsperiod visar dock att Skanska rekognoseringskartans (Lantméteriet och
Krigsarkivet 1986) strandlinjer sannolikt bygger pa de forhallanden som radde inom
utredningsomrédet vid denna tid, till skillnad fran omréden langre norrut utmed nedre
Helgeén dir kartstrandlinjerna framst verkar bygga pa uppgifter frén tiden fore Helgeans
sankning ar 1775. Utredningsomradets strandmarker hdvdades till stora delar som dngar,
medan Vittskdvles sankare delar angavs vara myrmarker som ev inte hade bdrjat hivdas én.
De sddra delarna kallades dock ’Sj6dngarne” vid byns in- och utdgométning ar 1806-07
(Lantméteriet 1808). Sjdlaholmens morédnkulle var skogsbevixt, liksom ett kérr 1 soder. Det
fanns dven lite skog pa dngsmarken 1 vister. I soder ringlade ndgra backar fram i sina
naturliga faror. P4 Yngsjo bys marker fanns omrddets enda odlingsjordar, men i norr har i
stort sett hela landtungan karterats som &ker, vilket inte verkar troligt. P4 savél tidigare som
senare kartor dr det endast de hogst liggande partierna som odlats upp, medan mer laglénta
delar anvindes for slatter och/eller bete.

Under 1700-talets andra hélft inleddes omfattande skiftesreformer i landet. De syftade till att
lagga samman varje bondes uppsplittrade marker i en eller ett par storre brukningsenheter. I
Kristianstad blev laga skifte, som inleddes ar 1827, vanligast (Léansstyrelsen i Kristianstads
lan 1996). Ménga byar splittrades upp nér gardarna flyttades ut till de nya dgorna. Inéigo- och
utmarksbegreppen forsvann och det tidigare smabrutna landskapet blev mer storskaligt och
ritvinklat. Vid skiftena inleddes en omfattande uppodling som sedan pagick en bra bit in pa
1900-talet (Helgesson m fl 1995a).

I Yngsjo verkstilldes ett laga skifte redan ar 1837 (Lantméteriet). I norr och sdder dominerade
dldre och nyupplandade dngar, med mindre &krar 1 hogre lagen. Karta 3 - Skiftesepoken

1837-1916. Mellan sjon och byklungan 1ag "fidladsmarken™ och vid “’Store sj6s” utlopp i ster
fanns byns samfillda "Landningsplats for laxfisket”. Harnestads laga skifte genomfordes aren

! Bymarkerna delades in i inigo- och utmarker fore skiftesepoken. Indigomarken utgjordes av inhignade aker-
och dngsmarker som var enskilt 4gda och 1ag i anslutning till byk&rnan, medan utmarken vanligen var byns
samfillda betesmark, ddr man dven himtade ved och virke.

? Filadsmark ir en skansk benimning pa byns, socknens eller stadens gemensamma betesmark (Andersson och
Anderd 1997).
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1850-57 (Lantméteriet). Markerna inom utredningsomradet utgjordes av dngar, dldre och
nyupplandade. I grinsen mot Vittskovles dgor 1ag ”Store och Lille Hostholmen™. I sjon fanns
dven ett flertal mindre holmar, bl a ”Ahleholmen”, ’Prastaholmen” och ”Innamare holmarne”.
Vid en delning av Hérnestads landvinningar i sjon ar 1861 (Lantmaéteriet) beskrevs omraden
kring holmarna som ”’skérf” och merparten av sjon som “’vass- och starrblandad sjobotten”
samt ett mindre parti “sandbotten”. Igenom vattenomradet 16pte dven en segelled i nordvést-
sydostlig riktning.

I slutet av 1800-talet upphdrde dngsbruket néstan helt pA manga héll i landet, ndr man
overgick till att odla fodervall pa dkrarna. Léngs nedre Helgedn forblev dock slétter pd
strandidngar en viktig del av gdrdarnas samlade resurser. De érliga 6versvimningarna
gbdslade de 1agt liggande markerna som ofta gav en rik hoskord, samtidigt som uppodling av
stranddngarna motverkades genom att markerna torkade upp sent (Cronert muntl 1999).

I Vittskovle genomfordes laga skiftet forst aren 1915-16 (Lantméteriet). Vittskdvles indgor
hade enskiftats redan aren 1814-15, medan utmarken ldmnats odelad for de flesta hemmanen.
Vid laga skiftet angavs de fuktiga markerna énda ut till bygransen i sjon som dng medan
akrar, betesmarker och odlingsmarker® fanns i hogre ligen. Karta 3 - Skiftesepoken 1837-1916.
Angsmarken kallades “Egesidesingen” (Hallqvist 199-) och tillhérde Vittskdvle gods fore laga
skiftet (Fjelkstam 1967). Slattern hade da fordelats mellan godsets arrendatorer. I norr hade
Egeside gard byggts omkring &r 1871 och vid 1900-talets borjan héll man bl a sex arbetshdstar
och ett okédnt antal mjolkkor (Hallqvist 199-). Fram till ca ar 1900 fanns dven ett litet torp pa
Sjdlaholmen, dér en jdgare och fiskare under godset bodde (Jansson muntl 2000). Iglagropen
hade griavts upp 1 gransen mellan Vittskovle och Yngsjo under 1800-talets andra halft
(Lantméteriet 1915-16) och vid tiden for laga skiftet genomkorsades dven dngsmarkerna av
ett flertal gravda diken, dér bl a backarnas tidigare naturliga floden rétats ut. Mindre
angsvégar, sk vasar, ledde ocksa ut pa dngarna och enligt en beskrivning frén 1920-talet var
vigarna bottnade med ris, som man sedan lagt sand pa (Fjelkstam 1967). Angsskiftena var
langsmala och strackte sig dnda ut till Iglagropen, eller ’Ille” som den kallades forr. De yttre
delarna av dngarna hostades inte utan dir skordades istéllet vass till taktdckning. Starrdngarna
slogs med lie 1 mitten av juli. Det anségs att den harda starren gick léttast att sl& ndr daggen
lag pa, sé slattern brukade starta vid 2-3-tiden pd morgonen och dngen skulle helst vara
fardigslagen vid middagstid. Starrdngarna gav riklig hoskord (Hallgvist 199-). Vid
hobargningen korde man hist och vagn ut pa de anlagda dngsvéigarna, men skulle hésten raka
kliva vid sidan av védgen sjonk den genast ner och det blev ett hart jobb att fa upp den igen.
Fram till &ngsvigen fick hoet béras, koras pé tvahjuliga handdragna kérror eller dras pa
prémar i dikena. Det hérda arbetet och den langa vigen hem till gardarna ledde till att
starrdngsslattern 1 Egeside sjo upphorde sé snart hoet kunde undvaras i1 gérdarnas forsorjning.
De flesta dngsskiftena slutade slas under 1930-talet (Jansson muntl 2000).

Ekonomiska kartan (Rikets Allmédnna Kartverk 1932a och 1932b) ger en 6versiktlig,
sammanfattande bild av utredningsomradet under 1900-talets forsta hélft. Karta 4 - Markerna
ar 1930. I Vittskovle hade laga skiftets dngsmarker delats upp i sidvallsdng respektive
mosse/kérr och visar troligen den ungefarliga grinsen mellan starrdngssléttern och vasstikten.
Delar av dngarna och kérren var lovskogsbevixta, sérskilt mot Egeside gard i norr. Inom
omradet fanns dven stora beteshdvdade arealer, medan en del av Sjdlaholmens tidigare
beteshdvdade mark tagits upp till dker. I sydvést vixte dven lite barr, sannolikt tall, i

? Hosta=skorda ho.
* Odlingsmarker var de delar av utmarken som vid laga skiftet beddmdes som lamplig for nyodling (Tollin
1991).
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betesmarken. P4 Yngsjos och Hiarnestads dgor hade skiftesepokens sjoytor i stort sett vaxt
igen och utgjordes nu av vassar, mosse/kérr och sidvallsdngar. Hirnestads dngar med Pulken
beteshidvdades enligt kartan. Det kan ev ocksa har rort sig om slatter med efterbete, vilket
varit fallet 1 en del andra omraden karterade som betesmarker utmed nedre Helgeén. |
utredningsomradets kanter fanns hardvallséngar och akrar. Utmed Helgeéns gamla utlopp i
norr hade en 16vskog, sannolikt aldominerad, etablerats och det fanns dven en lovskog 1
anslutning till Egeside gard. Garden brann ner pa 1950-talet (Engel 1997) och idag stér endast
ett vagnslider och ett mindre hus kvar. I anslutning till gdrdstomten finns fortfarande gott om
grova ddellovtrad.

Nér bonderna borjade ta allt mer av sitt vinterfoder fran akrarna och nér modernare, tyngre
jordbruksmaskiner introducerades stilldes nya krav pa slattermarkerna. Manga otillgéngliga
och blota slatterdngar stdlldes om till betesmarker eller slutade brukas. Vasstakten forlorade
ocksé 1 betydelse nédr mer litthanterliga takmaterial blev tillgédngliga. Dir hivden minskade
eller upphorde bredde bladvassar, videbuskage och alsumpskogar snabbt ut sig. Nar
verksamheten inom ramen for Naturvérd i Kristianstads Vattenrike pdborjades 1990 hade
hiavden upphort inom stora delar av utredningsomradet. Harnestads dngar med Pulken utsags
till ett av de fOrsta restaureringsobjekten. Merparten av den Ostra delen var dd ohdvdad och
stod under igenvéxning. Restaureringsinsatser och aterupptagen beteshidvd har sedan
aterskapat de traditionellt Oppna stranddngarna. Huvuddelen av Egeside-omradet dr dock
fortfarande ohédvdat och soder om Helgeén, inom Egeside sjo-omrédet, har igenvdxningen
givit upphov till ett mycket viardefullt vatmarks- och sumpskogsomrade. Karta 5 - Nuvarande
markanvindning.

4. Nedre Helgeans vattenregim

Utredningsomradet utgors av det fd sjoomradet Store Yngsjon/Egeside sjo med intilliggande
marker inom den nedersta delen av nedre Helgeans vattensystem. Omradet &r starkt priaglat av
vattenstandsforandringarna i an, savil de arliga variationerna som de storre fordndringar som
skett under de senaste arhundradena.

Redan i forhistorisk tid var Helgean en viktig forbindelseled och utmed dess lopp uppstod
tidigt samhillen av betydelse (Andersson 1961). Under lang tid har bondernas slatter och
kreaturens bete format strandvegetationen, men det var forst under 1600-talet som man kom
att borja paverka sjélva vattensystemet 1 storre utstrackning (Magnusson 1981). Skane var da
danskt och ar 1612, nér svenska trupper ater hade fallit in och brént staden V4, fick kung
Christian I'V nog och borjade soka efter en bittre plats att anldgga en ny stad pa. Det skulle
inte bara bli en ny kopstad utan dven en stark fastningsstad som kunde motsta framtida anfall
frén svenskarna (Fristrém och Theander 1995). Kungen fann vad han sékte pd Allon, en
otillgénglig 6 i vatmarken, och omfattande utfyllnads- och uppbyggnadsarbeten paborjades. 1
samband med anliggandet av Kristianstad forbittrades dven vattentransportvigen fran Ahus
och dren 1616-19 gravdes kanalen Graften for att underlétta battrafiken forbi den grunda
Yngsjon (Magnusson 1981). Men ingreppen i samband med grundandet av Kristianstad var
framst av lokal natur och 6vriga vatmarker lings nedre Helgean forblev troligen relativt
opaverkade.

Ar 1775 intriffade diremot nagot som gav en vittomfattande forindring i vattensystemet och
som dessutom gick mycket fort (Magnusson 1981). Sommaren 1774 hade bonderna i Yngsjo
gravt ett dike genom flygsanddynerna mellan Lilla Yngsjon och havet. Under vérfloden 1775
banade sig Helgean ett nytt lopp till havet genom diket, som snabbt forvandlades till en bred
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4lv (A:son-Nis 1986). An fick en ny ligre passpunkt ut mot havet och hela nedre Helgedns
vattensystemet sénktes ca 60-70 cm (Magnusson 1981). Eftersom vattensystem karaktériseras
av langgrunda strander torrlades forhallandevis stora ytor och Store Yngsjon, som fore
sdankningen haft en vattenyta motsvarande Arasldvssjons nuvarande storlek (Engel 1997),
minskade betydligt i utbredning. Graften och 6vriga delar av den viktiga segelleden mellan
Ahus och Kristianstad blev for grunda och i stort sett obrukbara.

Trettio ar efter att Helgeans varflod brutit in i Yngsjobondernas dike var de som hade mark
lings 4n kallade till ett mote i Ahus (A:son-Nis 1986). Man ville fa till stind en uppdimning
av an sa att fastningen 1 Kristianstad kunde {4 mer vatten i sina vallgravar igen och segelleden
ater bli farbar. Men de jorddgare som fatt ny mark frilagd 1775 bestred uppddmningen, vilket
bl a herr majoren och riddaren baron Barnekow gjorde for Widtskdvle gard och gods, liksom
géstgivare Dehn for Yngsjo byaméns rdkning. Med pa métet fanns dven jorddgare som inte
hade ndgot emot att Helgeans vattenniva dter hjdes. Det var dgare till hogre liggande sandiga
jordar, bl a i Hernestad. De ville ha &n uppdamd till sin gamla hojd for att fa must pa
fortorkade och nu obrukbara sandakrar och for att erhalla varflod & deras obordiga dngar”.
Men métet gav ingen fordndring, de uttorkade sandjordarna forblev torra och de nyvunna
markerna sattes inte under vatten igen.

Under 1800-talet fanns dven storstilade planer pa att valla in Helgean och torrldgga
Araslovssjon, Nosabysjon och Hammarsjon (Magnusson 1981). Men efter att med stort
besvér ha lyckats torrligga Nosabysjon 1 borjan av 1870-talet avbrots foretaget. I slutet av
1930-talet igdngsattes upprensnings- och kanaliseringsarbeten av Nedre Helgeans
regleringsforetag (Andersson 1961). D4 muddrades bl a delar av Helgeéns sddra dfdra inom
utredningsomradet (Magnusson muntl 2000).

Ser man till nedre Helgeédns vitmarksomridde som helhet s& gav 1775 ars vattensankning dels
en omedelbar fordndring genom den stora vattennivasdnkningen, men dven en mer langsiktig
effekt i form av en snabbare igenvéxning av de grunda, nédringsrika sléttsjdarna (Magnusson
1981). Under 1900-talet har olika ménskliga aktiviteter ytterligare paskyndat igenvéxningen,
bl a genom nérsaltstillforsel frén titorter, industrier, enskilda avlopp och akrar.

Fran olika typer av kartor kan man fa en bild av hur ett omrdde har fordndrats 6ver tiden. Men
det gér inte att helt forlita sig pa den bild som ges och tro att det &r den absoluta sanningen. En
karta &r alltid en tolkning och ett urval av verkligheten. I omrdden med sé stora arliga
vattenstdndsfordndringar och skiftande strandlinjer som 1 nedre Helgeans vattensystem
tillkommer dessutom andra aspekter. Vid vilken arstid dr kartan ritad? Var det ett vét- eller
torrar? Har man varit ute och matt eller tagit uppgifterna fran dldre handlingar? Anger kartan
strandlinjerna vid hog-, 1ag- eller medelvattenstand? Medelvattennivén &r ett framriknat varde
som ofta anges 1 olika sammanhang, men i ett omrade med sé skiftande vattennivaer som 1
nedre Helgeans vattensystem dr det en siffra som bara ér giltig ndgra fa ganger per ar, nar
vattenstdndet dr pa vag upp eller ner.

5. Nuvarande mark- och vattenanvdandning

Hiavdade marker finns endast i utredningsomradets norra del och domineras helt av
betesmarker. Karta 5 - Nuvarande markanvindning. Beteshiavden bedrivs framst med
notkreatur, men pa Yngsjosidan sambetas en hage med not och histar. Det finns dven nigra
akerskiften och slatterangar. Utover viss skogsavverkning star 6vriga marker inom
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utredningsomradet ohdvdade idag. Markslagsindelningen i Tabell 1 foljer i huvudsak
”Markanviandning och vegetation i nordiska odlingslandskap” (Nordiska ministerrddet 1999).

Tabell 1. Ungefarliga markslagsarealer inom utredningsomradet.

Insjostrandéng, slatter 4 ha
Insjostrandéng, slatter med efterbete 1 ha
Insjostrandbetesmark 100 ha
Glest trad-/buskbevuxen betesmark 4 ha
(hagmark)
Kultiverad betesmark 5 ha
Brukad éker 26 ha
Aker i trida 1 ha
Obrukade mark- och vattenomraden 429 ha
(varav Helgeén och Graften 23 ha)

Egeside-omradet dr mycket viltrikt och jakt bedrivs inom merparten av vatmarksomréadet. Pa
den statligt 4gda marken och pa Sveriges Ornitologiska Forenings marker sker ingen
fageljakt. I 6vrigt finns inga inskridnkningar i jakten inom utredningsomradet, utover det
forbud mot anviandning av blyhagel som giller generellt inom hela Ramsar-omradet.

6. Oversiktlig vegetationsbeskrivning

Indelningen av vegetationstyper i utredningsomradet foljer ”Vegetationstyper i Norden”
(Nordiska ministerradet 1998) och ”Markanviandning och vegetation i nordiska
odlingslandskap” (Nordiska ministerrddet 1999). Karta 6 - Oversiktlig vegetationskarta.
Omradet har ocksé karterats enligt ’Svenska Naturtyper i det europeiska nédtverket Natura
2000” (Lofroth 1997). Karta 7 - Naturtyper i Natura 2000.

Omradena dr avgransade med hjdlp av flygbildstolkning av IRF-flygbilder i interpretoskop,
svart-vita ortofotokartor samt genom féltkontroller under juli-september 2000.
Vegetationsindelningen &r gjord genom artbestaimning i falt, samt med hjélp av uppgifter fran
Projekt Skanes Flora (Olsson 2000). Minsta karteringsenhet har generellt varit 1 ha, men 1
vissa fall har mindre omraden avgrénsats. Tabell 2.

Tabell 2. Vegetations- och naturtyper inom utredningsomradet. (* - av EU sarskilt prioriterade naturtyper)

Vegetationstyper (NMR) Naturtyper (EU)
Planterad barrskog (2.1.3.1) ca 0,5 ha *Artrika torra —friska laglandsgrasmarker |ca 7 ha
av fennoskandisk typ (6270)
Sumpbjorkskog av ris-grés-typ (2.2.1.6) |ca7 ha Fuktingar med blétatel eller starr (6410) [ca 61 ha
Ekskog av ortrik typ (2.2.3.2) ca 0,5 ha Hogortséngar (6430) ca3l,5ha
Klibbalstrandskog (2.2.4.2) ca 101 ha | Ek-avensbokskog av buskstjdrnblomma- |ca 0,5 ha
typ (9160)
Sumpalskog av ortrik typ (2.2.4.3) ca47ha *Alluviala 16vskogar som tidvis &r ca 148 ha

oversvimmade (91EQ)

Sumpsnarskog av vide-ort-typ (2.2.5.1) |ca 80 ha

Torr farsvingelgrasmark (5.4.1.2) calha
Ortrik rédvengrismark (5.4.2.1) ca6ha
Tuvtételgrasmark (5.4.3.1) ca 24 ha
Hogortgrasmark (5.4.3.2) ca7ha

Hogortsgrasmark, platt-tuvstarr-variant | ca 1 ha
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(5.43.2.b)

Lagstarrgrasmark (5.4.4.1) ca 14 ha
Ortrik fuktig grismark (5.4.4.2) ca 14 ha
Karrkavle-krypvengrasmark (5.4.5.1) ca 0,5 ha
fortsdttning tabell 2

Hogstarrgrasmark (5.4.5.2) (inkl ca32ha
smavatten)

Knylhavrevegation (5.5.4.1) ca4,5 ha
Grabovegetation av hundkéx-variant cal,5 ha
(5.54.2.2)

Engelskt rajgris-dngssvingel- calha
kaméxingvegetation (5.5.4.3)

Hygge av bjornbarstyp (5.5.6.2) ca?2ha
Hogvassar av tét bladvass-typ (6.1.3.4) |cal74 ha
Potamogeton spp-huvudtyp (6.3.2) ca23 ha
Akermark (inkl trida) ca27ha
Tomt och tradgard cal,5ha

I omradet kring nedre Helgeéns lopp sétter vattnet sin priagel pa vegetationen och ans nérvaro
ar pataglig inom merparten av utredningsomradet, inte minst under hogvatten. I de blotaste
delarna av den fd sjon och pa ohdvdade fd dngar 1 soder aterfinns stora igenvixningsomraden
med bladvassar, blota videbuskmarker och aldominerade 16vsumpskogar. Omradets hiavdade
grasmarker ar 1 huvudsak laglinta och priaglas av Helgeéns arliga vattenstdndsvariationer. De
karaktériseras av olika fuktighetsgradienter i mosaikartat glidande 6vergangar, fran grund
sOtvattensvegetation vid dstranden och i vattensamlingar, via fukt- och friskdngar till enstaka
torrbackar i1 hogre liggande ldgen. Kalkrik mark ger upphov till en rik flora inom relativt stora
delar av betesmarkerna. Pa Sjdlaholmen Oster om fd Egeside gard star grova solitéra ekar pa
en betad morinkulle. Havden dr av stor betydelse pa de 6ppna markerna, dir den skapar
forutséttningar for en artrik flora i omraden som annars snabbt skulle vixa igen. Egeside-
omrédets varierade natur ger utrymme for en mangfald av arter, varav flera hotade (se dven
kap 8 "Rddlistade och EU-prioriterade arter”).Pa de hdvdade stranddngarna finns bl a den
mycket ovanliga arten sydmaskros, som dessutom 4r endemisk’ for Sverige och Danmark
(Aronsson 1999).

6.1 Helgean och de norra igenvaxningsomradena

Helgeén rinner tvérs igenom Egeside-omradet och delar sig dven tillfélligt i tva grenar inom
omrédet. I Oster letar sig vatten upp i de kvarvarande bldta delarna av fd Yngsjon och dess
gamla utlopp mot norr. I nordvést leder kanalen Graften upp till Helgeans gamla &fara mot
Ahus. Séder om 4n mynnar ett flertal vattendrag i Helgedn, varav de flesta via den grivda
kanalen Iglagropen. Utredningsomradets nérhet till Helgeans utlopp 1 havet medfor att
saltvatten relativt ofta strémmar upp i omradet.

Astriickan domineras av ldngskottsvegetation av Potamogeton spp-huvudtyp (6.3.2). 1 4n och i
Oppna vattensamlingar inom fd Yngsjon finns arter som bandnate, gropnate, krusnate, alnate,
grovnate, gidddnate, borstnate, axslinga, kransslinga, vattenpest, andmat, korsandmat, harsérv,
hjulmgja, skéldmdoja, slamkrypa, gul ndckros och vit nickros. Mot akanterna och inom
merparten av fd Yngsjon tar hogvassar av tdt bladvasstyp (6.1.3.4) vid, med inslag av arter

°En art som endast forekommer i ett begrinsat omréde pa jorden, i detta fall i Sverige och Danmark.
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som kabbeleka, sjoranunkel, svirdslilja, bredkaveldun, blomvass, jittegroe, blasav, snarvinda,
kérrvial, sprangort och topplosa. Dér 6ppet vatten gransar mot hiavdade strandmarker véxer
hiavdgynnade arter som sjofraken, pilblad, bitterpilort, vattenmynta, ryltag, vigtag, agnsiv och
nalsdv. Utmed &n och i1 andra blota omraden finns dven flera bestdnd av den hotade arten
gullstands.

Utmed &n och i bladvasskanterna har dungar med klibbalstrandskog (2.2.4.2) och
sumpsndrskog av vide-6rt-typ (2.2.5.1) etablerats. I de aldominerade dungarna finns bitvis ett
stort inslag av ask, sdrskilt i norr. I busk- och féltskiktet aterfinns bl a hégg, olvon, bjornbér,
blekbalsamin, skogsnarv, ormbar, stor hdxort, kérrfibbla och storrams. De tre sistndmnda
arterna anvindes som signalarter pa skogar med hdga naturvirden vid skogsvardsstyrelsens
nyckelbiotopsinventering (Skogsstyrelsen 1994). Aldungarna utgdér sumpskogsobjekt 1
skogsvardsstyrelsens sumpskogsinventering (Skogsvardsstyrelsen 2000a). P4 den négot
torrare banken utmed den s6dra, muddrade arédnnan star tradridaer med sumpbjorkskog av ris-

gras-typ (2.2.1.6).

6.2 Harnestads angar med Pulken

Hérnestads dngar med Pulken, norr om Helgean, utgors fraimst av Oppna strandbetesmarker
med inslag av akrar, bladvasspartier (hogvassar av tdt bladvasstyp, 6.1.3.4), dungar med
alsumpskog (klibbalstrandskog, 2.2.4.2) och 1 Oster en liten grandunge (planterad barrskog,
2.1.3.1). Merparten av omradet &r ett klass 1-objekt 1 ldnets dngs- och hagmarksinventering
(Léansstyrelsen 1993). Dungarna med alsumpskog utgdr objekt i skogsvardsstyrelsens
sumpskogsinventering (Skogsvardsstyrelsen 2000a).

P& strandbetesmarkerna finns allt fran vattensamlingar med grund sotvattenvegetation, via
hogstarrgrdsmarker (5.4.5.2), kdrrkavle-krypvengrdsmarker (5.4.5.1), lagstarrgrdsmarker
(5.4.4.1), hogortgrdasmarker (5.4.3.2) och tuvtdtelgrdasmarker (5.4.3.1) till ortrika
rodvengrdsmarker (5.4.2.1) 1 torrare 14gen. Inom stora ytor sitter kalken sin préigel pa
vegetationen och ger utrymme for en mycket rik flora, sérskilt inom ortrika fuktiga
grasmarker (5.4.4.2), dven kallade kalkfuktingar. P4 strandbetesmarkerna finns havdberoende
arter som ormtunga, slatterblomma, vildlin, rosettjungfrulin, majviva, sumpgentiana,
pipstékra, hoskallra, tatort, jordtistel, kérrsdlting, kndgrds, darrgrés, stagg, dlvixing, loppstarr,
harstarr, slankstarr, plattsdv, honungsblomster, majnycklar, &ngsnycklar, jungfru Marie
nycklar och kérrknipprot samt i hogre lagen utpraglade torrmarksarter som backnejlika,
backtimjan, sandnarv, hedblomster och sandglim. Andra intressanta arter dr bl a myskgrés,
sanddadra, gradadra, piggtistel och flickmaskros. Vid Pulken och andra mindre
vattensamlingar patraffas dven arter som grisnate, gdddnate, axslinga, kransslinga, vattenpest,
vattenbldddra, korsandmat, stor andmat, krypfloka, vattenpilort, flocksvalting, tiggarranunkel,
sjofrdken, hdstsvans, rédlanke, vattenblink, trddtag, vattenklover, blasdv, stor igelknopp,
igelknopp, bredkaveldun och blomvass.

I anslutning till en del ékerskiften finns godselpaverkad vegetation av grabotyp,
hundkdxvariant (5.5.4.2.a) och engelskt rajgrds-dngssvingel-kamdxingtyp (5.5.4.3). I den
tidigare uppodlade beteshagen mot Graften i norr dominerar knylhavrevegetation (5.5.4.1),
med ett mycket stort inslag av oxtunga och akerfriken 1 vister.
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6.3 Yngsjo falad

Mellan védg 118 vid Yngsjo by och fd Yngsjon finns ocksé 6ppna strandbetesmarker med
inslag av en mycket artrik flora. I norr finns en dunge med alsumpskog (klibbalstrandskog,
2.2.4.2) i kanten av beteshagen. Merparten av strandbetesmarkerna utgor ett klass 1-objekt i
lanets dngs- och hagmarksinventering (Lénsstyrelsen 1993).

Strandbetesmarkernas vegetation véxlar fran vata hogstarrgrdismarker (5.4.5.2), via fuktiga
lagstarrgrdasmarker (5.4.4.1), friska hogortgrdismarker (5.4.3.2) och tuvtatelgrdasmarker
(5.4.3.1) mot ett torrare parti med ortrika rédvengrdsmark (5.4.2.1) och en backe med torr
farsvingelvegetation (5.4.1.2). Kalkfuktingen (ortrika fuktiga grdasmarker, 5.4.4.2) sétter dven
hér sin prédgel pa stora omraden. Flertalet av de hdvdberoende arter som finns pa Hirnestads
angar (se kap 6.2) patriffas dven hér. I torrbacken star dven arter som backtrift, faltsippa och
brokforgiatmigej, och i dvergangszonen mellan strandbetesmarken och fd Yngsjon véxer bl a
avjebrodd och tretalig slamkrypa.

I betesmarkernas norddstra del syns fortfarande viss gddselpaverkan i tuvtdtelgrismarken
(5.4.3.1). Detta horn har utgjort en del av Yngsjos bytomt och sedan under lang tid odlats som
aker. Karta 2 - 1800-talets borjan. I en fd kofélla i betesmarken har den hotade arten
klibbveronika patraffats. Norr om fd Yngsjon ligger fortfarande en brukad &kervall. Dér finns
dven en sltterdng som efterbetas. Vegetationen pa slatterdngen utgors av tuvtdtelgrdasmark
(5.4.3.1) och en plattstarrdominerad hogortsgrdismark av platt-tuvstarr-variant (5.4.3.2.b).

6.4 Egeside sjo-omradet med fd Egeside gard och Sjalaholmen

Soder om Helgeén, inom fd Egeside sj0, utbreder sig Kristianstads Vattenrikes storsta
ohdvdade vatmarksomrade. Vitmarkerna genomkorsas av flera djupa diken. I de centrala
delarna finns stora arealer med hdgvassar av tdit bladvasstyp (6.1.3.4) av likartad karaktir som
vid fd Yngsjon (se kap 6.1). Bladvassarna kantas av videbuskdominerade sumpsnarskogar av
vide-ort-typ (2.2.5.1) samt av klibbalstrandskogar (2.2.4.2) och sumpalskogar av ort-typ
(2.2.4.3). I delar av de aldominerade 16vsumpskogarna finns ett stort inslag av glasbjork samt
en del ask, alm, bok, apel, asp och vartbjork. Mot sydvést véxer t o m tall och enbuskage. |
sumpskogarna finns bitvis dven ett rikt busk- och faltskikt, med arter som hassel, olvon, higg,
brakved, hagtorn, pors, majbriken, nordbriken, desmeknopp, ormbér, myskgris, lundelm,
langsvingel, skogsnycklar och tvablad, samt signalarterna backbrasma, kérrfibbla, storrams
och rankstarr. I Egeside sjo-omradet finns ett flertal sumpskogsobjekt (Skogsvéardsstyrelsen
2000a).

I delar av skogarna har skogsbruk bedrivits och i utredningsomradets kanter finns tva mindre
hyggen av bjornbdrs-typ (5.5.6.2), dér det tidigare vuxit gran. I 16vsumpskogarna har dock
stora arealer varit svirbrukade och karaktériseras idag av olikaldrighet och en riklig tillgang
pa doende trdd och dod ved. I sydost finns en mindre damm och ett dkerskifte som for
tillfallet ligger i trada. I véster har en éldre aker slutat brukas for flera decennier sedan och
efter en tid som betesmark nu 6vergatt i en ohdvdad hdgortgrdasmark (5.4.3.2).

Vid fd Egeside gard i norr finns delomradets enda kvarvarande hivdade marker. Vid
Sjdlaholmen, dster om den gamla gérden, finns en beteshage med hégstarrgrdismarker
(5.4.5.2) 1 ett dikat fuktstrak och tuvtatelgrdismarker (5.4.3.1) med 6vergdngar mot torrare
rodvensvegetation hogre upp. Pa toppen av morinkullen stér grova, solitira ekar och 1 kanten
mot alsumpskogen en dunge med ekskog av ortrik typ (2.2.3.2). Flera av ekarna trangs av
yngre al. Sjdlaholmens ekdunge utgér ett naturvérdesobjekt 1 skogsvardsstyrelsens
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nyckelbiotopsinventering (Skogsvérdsstyrelsen 2000b). P4 morinkullen finns &ven inslag av
hagtornsbuskage. Norr om beteshagen, utmed Helgeéns véstra strand, finns en strandédng som
hivdas genom slatter utan efterbete. Vegetationstyperna utgors av hogstarrgrdasmarker
(5.4.5.2), lagstarrgrdsmarker (5.4.4.1) och tuvtdtelgrismarker (5.4.3.1). Pa strandidngen loper
ett mindre dike kantat av videbuskage och al. Floran i de hdvdade markerna vid fd Egeside
gérd &r inte sa rik som Oster om an, men dér vixer dock bl a jordtistel, backsmultron,
mandelblomma, tradkldver, darrgrds och dngsnycklar. Slatter- och betesmarkerna vid fd
Egeside gard utgor ett klass 4-objekt i ldnets dngs- och hagmarksinventering (Lansstyrelsen
1993).

Kring den nerbrunna Egeside gard minner vixtligheten fortfarande om det som varit. Kring
den fd gérden finns gott om grova dldre trdd, som ek, ask, histkastanj och ett flertal doda eller
doende almar. Dér star dven enstaka liark och i anslutning till det kvarvarande vagnslidret
finns mycket asp. I buskskiktet véxer bl a hassel, flider och vresros. I féltskiktet finns
fortfarande flera kvarstdende tradgardsvixter. Pa delar av den gamla gérdsplanen och i en
ohdvdad del omedelbart Gster ddrom domineras vegetationen av en grabo-typ, hundkdxvariant
(5.5.4.2.a). Pé gardsplanen finns dven gott om andra ruderatmarksvaxter.

7. Djurliv

Den omvéxlande naturen inom Egeside-omradet, med 6ppna vattenytor, bladvassar,
igenviaxande buskmarker, 16vsumpskogar, regelbundet 6versvimmade hdvdade strandmarker
och akrar, ger utrymme for ett rikt djurliv, som @nnu bara &r ként till vissa delar.

7.1 Daggdjur

I det stora ohdvdade vatmarksomrédet soder om Helgean har spar av alla vara hjortdjur
iakttagits (Engel 1997). Utover den stora rddjursstammen hyser omradet dven en fast dlgstam
sommartid (Jansson muntl 2000). I de ohdvdade sddra delarna finns dven en fast vildsvinstam
sedan 7-8 ar tillbaka. Andra ddggdjur som ndmnts inom utredningsomradet ar rdv, mink, iller,
hare och kanin. Under sommaren 2000 har dven en utter, ev forrymd, uppehallit sig kring an
vid Yngsjo (Magnusson muntl 2000). Vad géller fladdermusfaunan har inga ovanliga arter
patriffats (Peper muntl 2000). Nordisk fladdermus och stor fladdermus har noterats och ev
finns dven dvdrgfladdermus.

7.2 Faglar

Egeside-omradets varierade naturtyper med stora igenvixande vatmarksomraden, 6ppna
vattenytor och hdvdade strandéngar ger utrymme for ett mycket rikt fagelliv som bl a
beskrivits i SkOF s skadarguide (Arinder 1999), ”Hackande siménder och vadare pa
strandédngarna 1 Kristianstads Vattenrike” (Cronert och Lindblad 1998), ”Inventering av sex
stranddngar inom nedre Helgeans vatmarksomrade varen 1990 (Cronert och Lindblad 1992),
”Vatmarksomradet utmed nedre Helgean” (Cronert 1991) och 1 ett flertal
exkursionsberittelser i Nordostra Skanes Fagelklubbs medlemsblad ’Spoven”.

Egeside sjo-omradet, soder om Helgeén, dr Kristianstads Vattenrikes storsta ohdvdade
vatmarksomrade och en klassisk skansk fagellokal. Inom omrédet vixlar bladvassar med
sanka videbuskmarker och aldominerade 16vsumpskogar. I norr grinsar vdtmarkerna till
Helgeéns 0ppna afira och inom omradet finns ett flertal 6ppna diken och kanaler. Under
senvintern-tidig var rastar flockar med grdgdiss och simdnder 1 vattenomréadet och 1 borjan av
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april har stora flockar tranor under senare ar borjat 6vernatta i vdtmarken. De héckar dven
med enstaka par. Under forsommaren ér figelkonserten intensiv, inte minst nattetid. Hér
hiackar en méngd arter, bl a ndktergal, sommargylling, rosenfink, grishoppssdngare,
kdrrsdangare, rorsangare, savsangare, gdardsmyg, jarnsparv, larkfalk, duvhék och brun
kéirrhok. Angshok har ocksé hiickat vid ett flertal tillfdllen. Pungmesen ir svarupptickt men
hickar sannolikt regelbundet i buskmarken. I bladvassarna har enstaka exemplar av rérdrom,
vattenrall och smdfldckig sumphona horts. Egeside ar ocksa en av Skines mest palitliga
lokaler for flodsdngare. Mindre hackspett, som ér en karaktirsart for 16vskogar och
blandskogar med god tillgang pa doda och déende 16vtrad, hiackar med flera par. I de fuktiga
l6vskogarna finns dven morkulla. 1 vagnslidret och de grova ekar vid och 6ster om fd Egeside
géard brukar kattuggla hiacka. Kungsfiskare ses regelbundet ldngs backarna/dikena som rinner
genom omrédet, ex.vis Tolebicken och Forsakarsbiicken, och dammen vid Angagarden
(Vittskovle). Under stracktider rastar dven stora méngder smafaglar i vatmarksomradet.
Vintertid observeras havs- och kungsorn regelbundet och varfdgel brukar hélla till kring
Yngsjon och fd Egeside gard.

I omradet norr om Helgeén vixlar hivdade strandbetesmarker vid Harnestads dngar/Pulken
och Yngsjo med dkrar och igenvixande vatmarksomriden, liknande de séder om é&faran.
Omradets varierade naturtyper ger utrymme for minga savél hivdgynnade vitmarksarter som
arter gynnade av ohdvd. Vid Pulken i véster finns ett fageltorn som ger god utblick dver de
kringliggande strandbetesmarkerna. P& varkanten brukar sdd- och bldsgasflockar synas i
omradet och smé flockar med sdngsvan rastar dir sa snart isen gétt upp. Pa varen kan man se
ménga rastande dnder och vadare, frdmst krickor och bldsdnder, men dven bl a drta och
skedand. 1 borjan av april rastar hundratals tranor pa de fuktiga betesmarkerna. Brun kdrrhok
sveper dagligen dver omradet, liksom nagon enstaka glada. Dvdrgmas och svarttirna ses
ocksa varje var. Svarttdrnan har d&ven héckat vissa ar 1 det igenvixande fd sjoomradet mellan
byarnas strandbetesmarker. Under hickningstid forekommer storspov med négra par. Andra
hickande arter pa strandbetesmarkerna ér bl a kricka, rodbena, tofsvipa, strandskata,
enkelbeckasin och sydlig guldrla. Sommartid fodosdker dven unga tranor regelbundet pa
Hérnestads dngar kring Helgean. Under hosten rastar en del sméafagelflockar pa de 6ppna
falten kring Pulken. Vintertid passerar bla kdrrhok, fjdllvrdk och havsérn dagligen och minst
en varfdgel haller vinterrevir kring omrédet.

7.3 Landsnackor

Omradets landsnéckor &r relativt vdlundersokta och uppgifter finns fran 1949 och framat
Under 2000 studerades landsnéckorna pa tre lokaler inom utredningsomradet (von Proschwitz
2001). Sammanfattningsvis kan sdgas att &ngs- och betesmarkerna kring Pulken och i viss
mén de 6ppna betesmarkerna dster om Yngsjon hyser en for dngs- och fuktmarker vackert
utbildad och pa nagra platser tdmligen artrik sndckfauna. I strand- och sumpskogsomradena 1
sodra delen av omradet, norr och nordvist om Angagérden (Vittskovle), har pa ett par platser
en rik sumpskogsfauna noterats, med arter som indikerar skoglig kontinuitet (eller forekomst
av skogsrefugier). Med beaktande av att skogen &r av relativt 1&g &lder bedoms faunan som
mycket artrik. Vid undersdkningarna 2000 hittades bl a den krdvande arten storre
kristallsndcka (Vitrea crystallina) och den rodlistade arten tandsndcka (Perforatella
bidentata).

7.4 Insekter

Den stora artrika insektsgruppen dr dnnu i huvudsak outforskad inom utredningsomridet. En
insektsgrupp som dock studerats ndrmare och som dessutom knappt gar att undvika i de s6dra
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delarna sommartid dr myggen (!). En studie gjord under 1998 visade pa att Egeside-omréadet
har det storsta antalet arter av stickmyggor som patréiffats i ett enstaka omrade 1 Sverige
(Lundstrom 2000). I omradet finns flera intressanta arter, bl a den séllsynta Aedes geniculatus,
som dr beroende av vattenfyllda trddhalor for sina larver och som darfor bara forekommer i
omraden med tillgdng pa édldre 16vtrad. Culiseta fumipennis, som ocksa ar séllsynt, r en av
fyra stickmyggsarter som tar blod fran faglar. Andra for Sverige ovanliga arter dr Aedes
caspius, A dorsalis, A leucomelas, A rusticus och A vexans. Den sistndmnda forekommer
endast 1 6versvimningsomraden och kan vid sommardversvamningar utveckla mycket stora
populationer. Desamma giller den i Egeside-omradet forekommande arten Aedes sticticus,
som bl a gav lokalbefolkningen vid Dalédlven stora problem sommaren 2000.

For jordlopare, kortvingar och i viss man fjdrilar finns ocksa flera artnoteringar, varav en del
ovanliga. Vid en studie gjord av Hékan Ljungberg ar 1995 undersoktes de marklevande
skalbaggsgrupperna jordlopare och kortvingar pé ett antal strandéngslokaler utmed nedre
Helgean, varav tva inom utredningsomradet. P4 Harnestads dngar noterades bl a de ovanliga
arterna gélstrandlépare (Bembidion clarkii), madsvartiépare (Pterostichus gracilis),
slamkdrrlopare (Agonum dolens), skogsdammlopare (Acupalpus consputus), Philonthus
binotatus (en kortvinge som saknar svenskt namn) och den rodlistade arten guldgron
sammetslopare (Chlaenius nigricornis). Golstrandldpare och skogsdammlopare forekommer
savil 1 skuggiga 16vkarr som 1 6ppna vatmarker och gidrna pa betade strandingar.
Madsvartldparen och Philonthus binotatus vill ha kort grasvegetation, men madsvartldparen
tal dock viss igenviaxning. Slamkérrloparen foredrar vegetationsrika strander med viss
slaminblandning 1 ytskiktet och den tolererar sannolikt ocksa viss igenvéxning, medan den
guldgréna sammetsloparen lever pa 6ppna, garna mossrika strander utan allt for tét
vegetation. Pa strandbetesmarken vid Yngsjo pétraffades ocksé Philonthus binotatus, liksom
den rodlistade arten gulkantad kérrlopare (Agonum marginatum). Den senare dr en
karaktirsart for strander med fast underlag (sand/lera) och sparsam, ldgvuxen vegetation.

Omradets fjdrilar studerades relativt flitigt i mitten av 1900-talet, medan det finns fa noterade
iakttagelser pa senare tid (Svensson muntl 2000). Bland de arter som dock patriaffats under
senare ar finns bl a en relativt ovanlig spinnare, brungrd hogstjdrt (Clostera anastomosis),
som lever pa aspar kring fd Egeside gard. Pa doda aspgrenar i samma omrade finns &ven liten
poppelglasvinge (Sesia melanocephala) (Olsson muntl 2000). T ugglebon kring Egeside har
kattugglebomal (Niditinea peircella) patraffats. Den lever pa ugglornas spybollar. P4 Yngsjos
betesmarker intill &n finns ett relativt ovanligt matt, vattenskrdppemadtt (Ostrinia palustralis).
Den lever pa stinglar av vattenskrippa.

7.5 Ovrigt djurliv

Det finns flera dldre observationer av den rodlistade stinkpaddan 1 Egeside-omradet (Berglund
2000) och néarboende har dven hort den spela vid Pulken i slutet av 1990-talet (Cronert muntl
2000). Vad giller 6vriga grod- och kréldjur dr kunskaperna bristfélliga idag. I sumpskogarna
och de dppna kérren finns gott om groddjur, men artsammansittningen &r i stort sett okdnd
inom omrédet.

De mangfacetterade vattenmiljoerna 1 nedre Helgeans vattensystem har lagt grunden f6r en
artrik fiskfauna. Minst 35 olika fiskarter har konstaterats i vattensystemet (Lansstyrelsen i
Kristianstads ldn, Ekomuseum Kristianstads Vattenrike 1992). Vandringsfiskar som /ax,
havséring och dl vandrar regelbundet upp i Helgedn och nér vattenstdndet dr lagt i an
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samtidigt som det ir hogt i Ostersjon kan 4n borja rinna “’baklinges” och bade torsk och
plattfisk komma énda upp 1 Hammarsjon.

Den 1 Sverige idag mycket ovanliga malen var tidigare en vanlig fisk 1 nedre Helgeéns
vattensystem (Lansstyrelsen i Kristianstads 14n 1992). Det sydostliga laget med manga
solskenstimmar och grunda, littuppviarmda vattenomrdden omvixlande med djuphélor dér
malen kunde dvervintra var gynnsamt. Men omfattande rensningar och vattenféroreningar
innebar att den sd smaningom forsvann fran omridet. Genom ett samarbetsprojekt mellan
Naturvardsverket, Fiskeriverket, Lansstyrelsen i Skane 1dn och Viarldsnaturfonden kunde en
nyutplantering av mal ske i nedre Helgeans vattensystem under 1999,inom ramen for arbetet i
Kristianstads Vattenrike, vilket forhoppningsvis pa sikt ska leda till att omréadet ater far ett
livskraftigt malbestand.

8. Rodlistade och EU-listade arter

Rédlistan (Gardenfors 2000) dr en officiell lista 6ver véxt- och djurarter som ér, eller har
blivit, ovanliga och didrmed kréver ndgon form av skydd eller hdnsyn. Den omfattar akut
hotade (CR), starkt hotade (EN), sarbara (VU) och missgynnade (NT), samt arter som anses
ha dott ut eller forsvunnit frén landet — forsvunna (RE). I rodlistan finns dven en kategori for
arter dir kunskaperna om utbredning och/eller populationsstatus inte ar tillrackliga —
kunskapsbrist (DD). Rodlistorna tas fram av ArtDatabanken vid Sveriges
Lantbruksuniversitet, Uppsala och faststills av Naturvardsverket.

Inom de Europeiska Unionen regleras naturvardsfrdgorna i forsta hand genom tva direktiv:
Fageldirektivet, som handlar om bevarande av vilda faglar, och Habitatdirektivet, som
handlar om bevarande av livsmiljoer samt vilda djur och véxter (Lofroth 1997). Ett av syftena
med direktiven dr att skapa ett ssmmanhingande ekologiskt nédtverk av naturomraden —
Natura 2000 — for att bevara de naturtyper och arter som berors av direktiven. Fageldirektivet
géller alla figelarter som forekommer inom ett medlemslands territorium och enligt direktivet
ska Sverige bl a vidta atgérder for att bibehalla svenska figelarter i livskraftiga populationer,
vidta sérskilda &tgarder for att skydda, bevara eller restaurera livsmiljoer for sirskilt utpekade
arter (listade i direktivets bilaga 1) samt vidta atgérder for att bevara och skydda sérskilt
viktiga rastlokaler. Enligt fageldirektivet ska varje medlemsland peka ut sdrskilda
skyddsomraden, sk SPA-omraden. Habitatdirektivet behandlar naturtyper och arter. Varje
land ska peka ut omrdden som innehéller antingen naturtyper enligt direktivets bilaga 1 eller
arter enligt bilaga 2, dér sk prioriterade naturtyper och arter ar sarskilt viktiga att
uppmaéarksamma.

Inom utredningsomradet finns flera livsmiljoer som ar sdrskilt angeldgna att skydda enligt
EU’s habitatsdirektiv, bl a *artrika torra-friska laglandsgrismarker av fennoskandisk typ
(6270), fuktdngar med blatdtel eller starr (6410), hogortsdngar (6430), ek-avenbokskog av
buskstjarnblommatyp (9160) samt alluviala l6vskogar som tidvis dr oversvimmade (91EQ)
(*-sarskilt prioriterade av EU).

Olika inventeringar har visat att utredningsomradet hyser flera rodlistade karlvéxt- och
djurarter. Tabell 3. For att fa en mer fullstindig dokumentation kravs dock ytterligare
inventeringar, sérskilt vad géller insekter, grod- och krildjur, mossor, lavar och svampar.

Tabell 3. Rddlistade vixter och djur som har patréftats inom Egeside-omradet. Faglar, avser arter som héckat
under senare ar.
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Art Hotkategori EU-listning
Sydmaskros Taraxacum austrinum Akut hotad (CR)

Pipstikra Oenanthe fistulosa Starkt hotad (EN)

Krypfloka Apium inundatum Séarbar (VU)

Honungsblomster Herminium monorchis Sarbar (VU)

Bandnate Potamogeton compressus Sarbar (VU)

Gullstands Senecio paludosus Sarbar (VU)

Gradadra Alyssum alyssoides Missgynnad (NT)

Sanddadra Camelina microcarpa Missgynnad (NT)

Piggtistel Carduus acanthoides Missgynnad (NT)

Majnycklar Dactylorhiza majalis Missgynnad (NT)

fortséttning tabell 3

Flackmaskros Taraxacum maculigerum Missgynnad (NT)

Klibbveronika Veronica triphyllos Missgynnad (NT)

Angshék Circus pygargus Starkt hotad (EN) | Fégeldirektivet, bilaga 1
Mindre hackspett Dendrocopus minor Sarbar (VU)

Pungmes Remiz pendulinus Sarbar (VU)

Rordrom Botaurus stellaris Sarbar (VU) Prioriterad art, figeldirektivet bilaga 1
Smaéfliackig sumphona Porzana porzana Sarbar (VU) Fégeldirektivet, bilaga 1
Sommargylling Oriolus oriolus Sarbar (VU)

Svarttdrna Chlidonias niger Sarbar (VU) Fégeldirektivet, bilaga 1
Arta Anas querquedula Sarbar (VU)

Storspov Numenius arquata Missgynnad (NT)

Sydlig guldrla Motacilla flava flava Missgynnad (NT)

Skedand Anas clypeata Missgynnad (NT)

Stinkpadda Bufo calamita Starkt hotad (EN)

Tandsnécka Perforatella bidentata Missgynnad (NT)

Gulkantad kérrlopare Agonum marginatum Missgynnad (NT)

Guldgron sammetslopare Chlaenius nigricornis Missgynnad (NT)

9. Friluftsliv

Utredningsomradet ar vilbesokt av naturintresserade, sirskilt betesmarkerna 1 anslutning till
Utemuseum Pulken med fageltorn i norr. Karta 8 - Anléiggningar. Ett flertal 6vergangar
underldttar passage in 1 och mellan de olika betesféllorna. Utmed védg 118 vid Yngsjo finns
ocksa en parkeringsficka och moéjlighet att komma ut pa strandbetesmarkerna via en
overgang. Hagmarken vid fd Egeside gérd ligger mer avsides, men ér trots det relativt
vilbesokt. De mer otillgingliga, ohdvdade vatmarksomradena i sdder besoks framst av
fagelskadare. Dar finns inga iordningstéllda vandringsstrak och utan god lokalkdnnedom bor
man inte ge sig in i omradet pd egen hand, eftersom omradet ar relativt svartillgangligt.

Helgeans nedersta delar dr populdra farvatten for fritidsbétstrafik. I Graften finns en brygga i
ndrheten av fageltornet och utmed Helgean finns tva spontant uppkomna rastplatser. Helgean,
med dess rika fiskbestind, ér av stort intresse for sportfiskare, och dé sérskilt den del av &n
som stracker sig mellan havet och Hammarsjon (Hofmann muntl 2000). Utredningsomradets
delar av Helgean och Graften ingar i Nedre Helgeéns fiskevardsomréade. Fritidsfiske i 4farorna
far endast ske med handredskap och efter inforskaffande av fiskekort. I 6stra delen av
Helgean, utmed Hérnestads éngar, dr det inte tillatet att fiska, vare sig fran land eller fran bat,
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under tiden 15 mars-15 juli. Overnattningsméjligheter finns pa nirbeligna campingplatser
nerstroms Egeside-omridet.

10. Anlaggningar

Inom utredningsomradet finns ett flertal anldggningar. Karta 8 - Anléiggningar. Iglagropens
kanal, liksom ett flertal vattendrag mynnar via utrdtade diken ut i Helgeén, vars sodra afdra
muddrades i samband med nedre Helgeéns regleringsforetag pa 1930-talet. Iglagropen och
manga av dikena ingdr ocksa i olika dikningsforetag. I den norra grinsen finns dven den
gamla grivda seglingsrinnan mot Ahus, Graften. I séder ligger en damm, Angadammen, och
strax intill ett litet pumphus. En munk reglerar vattenflodet frin dammen till diket i Oster.

P& Hernestads dngar i norr och vid resterna efter Egeside gérd i véster leder mindre markvigar
ut i markerna. Utmed bilvdgen norr om Harnestads éngar finns en iordningstalld parkering
och vid den véstra markvégen ett fageltorn. I anslutning till den stora dkern finns dven ett
fritidshus. Strandbetesmarkernas norra delar berors av en luftledning. El- eller taggtradsstaket,
varav en del i synnerligen déligt skick, omgérdar utredningsomradets betesmarker. Passage ut
i och mellan olika betesfallor underlittas i flera fall av 6vergangar. P4 Harnestads dngar finns
en kort stenmur och ute i en av beteshagarna stér en storkplattform. Utmed vég 118 vid
Yngsjo finns en parkeringsficka. I eller i anslutning till ppna vatmarker och sumpskogar stéar
ett flertal jakttorn. I Graften vid figeltornet finns en brygga.

11. Omradets tillgdnglighet

Egeside-omradet ligger direkt 6ster om Yngsjo by, ca 2 mil SSO om Kristianstad, och
omfattar land- och vattenomriden utmed Helgean, mellan broarna vid Sjogérd och Yngsjo.
Utredningsomrédets livligast frekventerade delar &r vattenlederna Helgedn och Graften.

Vig 118 vid Yngsjo utgor nordostlig grans och flera mindre bilvagar kringgardar Egeside-
omradet 1 norr, véster och sdder, vilket gor det litt att ta sig till dit med bil eller cykel. Vid
Pulken i norr finns en iordningstélld parkeringsplats och utmed vdg 118 en parkeringsficka for
kortare stopp.

Manga av strandbetesmarkerna inom Hérnestads och Yngsjos dgor dr relativt lattillgdngliga
via dvergangar. Besoksfrekvensen har dkat vid fd Egeside gard sedan forbudsskylten mot
infart med motorfordon togs bort.

Ovriga delar av utredningsomradet dr mer svartillgingliga. I de sddra vatmarkerna kan man
ga relativt torrskodd pé dikesvallar som leder ut i det svaroverskadliga omradet.
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